
Информация для авторов 

Мы рады приветствовать вас в числе авторов нашего журнала. Чтобы процесс 

публикации прошел максимально гладко, просим вас ознакомиться с ключевыми 

требованиями к подаче и оформлению научных работ. 

1. График публикаций и подача статей 
Наш журнал выходит 2 раза в год. Прием статей осуществляется до 1 мая (в 1-й 

номер) и до 1 ноября (во 2-й номер). График выхода журнала может быть изменен на 

усмотрение главного редактора, но не может составлять менее 2 выпусков в год. 

Готовые статьи следует направлять на электронный адрес: ppn.journal@gmail.com 

К письму необходимо приложить следующие файлы: 

 Текст научной работы (в формате .doc или .docx). 

 Сопроводительное письмо от организации на официальном бланке (скан-копия в 

формате PDF). 

 Форма согласия авторов, подписанная всеми соавторами (скан-копия в формате 

PDF). 

К рассмотрению принимаются работы с уникальностью текста не менее 80%. Автор 

должен гарантировать, что статья является оригинальной, то есть ранее она не была 

опубликована в другом источнике в текущем или аналогичном виде. В частности, не 

принимаются переводы опубликованных статей на другие языки. Статьи, не 

соответствующие этому и другим изложенным ниже требованиям, рассматриваться 

не будут. Редакция не взимает плату с авторов за подготовку, рецензирование и 

публикацию научных работ. 

2. Процесс рецензирования 

Все поступающие работы проходят процесс рецензирования. Мы применяем модель 

двойного слепого рецензирования: личности автора и рецензента остаются 

неизвестными друг другу, что обеспечивает максимальную объективность оценки. 

Статьи, содержащие статистический анализ, дополнительно направляются 

рецензенту по статистике. 

Если у рецензентов возникают замечания, работа возвращается автору на доработку. 

Редакция оставляет за собой право запрашивать исходные данные для проверки 

расчетов и вносить в текст стилистические правки, не искажающие сути статьи. 

3. Требования к оформлению научных работ 

Общие параметры: 

 Формат: Microsoft Word (файл .doc или .docx). 

 Язык: казахский, русский или английский языки. 

 Шрифт: Times New Roman, 14 кегль. 

 Интервал: 1,5. 

 Поля: 2 см со всех сторон. 

 Отступ (абзац) – 1,25 см. 

 Нумерация: Обязательна сквозная нумерация страниц, начиная с титульного листа. 

Объем и структура: 

 Оригинальная статья: не более 20 страниц с результатами оригинального 

исследования. 

 Литературный обзор: не более 30 страниц. 

 Описание клинического наблюдения – не более 10 страниц. 

 Список литературы: 10–40 источников.  



Структура оригинальной статьи должна включать следующие разделы: Название, 

Сведения об авторах, Аннотация, Ключевые слова, Введение, Материалы и методы, 

Результаты, Обсуждение, Заключение, Финансирование (при наличии), Список 

литературы. Во всех остальных форматах публикаций автор должен определить 

разделы самостоятельно. Заголовки разделов набирать с новой строки, выделять 

полужирным шрифтом, без кавычек. 

Таблицы и рисунки: Иллюстративный материал размещается непосредственно в 

тексте после первого упоминания. Таблицы и рисунки (иллюстрации, графики, 

фотографии), а также подписи к ним присылаются в том же файле, что и основной 

текст, и размещаются в тексте, а также на отдельных страницах в конце статьи.  

4. Требования к содержанию статьи 

Титульный лист 

На первой странице необходимо указать: 

 Название статьи (жирным шрифтом): краткое (до 180 знаков), но информативное. 

Избегайте вопросительных формулировок и аббревиатур. 

 Ф.И.О. каждого автора. 

 Полное название организаций, к которым относятся авторы. Связь автора с 

организацией указывается надстрочной цифрой (например, Иванов С.В.¹). 

 Данные автора для переписки: полное имя, адрес, телефон и e-mail. 

Аннотация и ключевые слова 
На второй странице размещается аннотация (до 300 слов) и ключевые слова на 

языках: казахском/русском и английском. 

Аннотация должна быть структурирована и включать разделы: «Введение», «Цель», 

«Методы», «Результаты», «Выводы». Под аннотацией укажите от 3 до 6 ключевых 

слов, желательно используя терминологию из системы MeSH (Medical Subject 

Headings). 

Основные разделы статьи 

 Введение: чётко обозначьте актуальность проблемы, приведите краткий обзор 

ключевых предыдущих работ и сформулируйте цель и задачи вашего 

исследования. 

 Материалы и методы: детально опишите методологию, чтобы читатель мог 

оценить ее корректность и воспроизвести исследование. Обязательно укажите: 

1. Тип исследования (например, обсервационное, экспериментальное, 

поперечное). 

2. Критерии отбора участников и способ формирования выборки. 

3. Методики измерений и сбора данных с указанием оборудования и препаратов 

(при наличии). 

4. Методы статистической обработки данных. Этот пункт требует особого 

внимания. Необходимо подробно описать все использованные статистические 

критерии, программы (с указанием версии) и обосновать их применение. 

Формулировки вроде «обработка проводилась общепринятыми методами» 

недопустимы. 

5. Этические принципы. Укажите соответствие исследования этическим 

стандартам (например, Хельсинкской декларации) и принципам работы с 

лабораторными животными. Недопустимо называть фамилии и инициалы 

пациентов, номера историй болезни, особенно если статья сопровождается 

иллюстрациями или фотографиями. 



 Результаты: Раздел предназначен только для представления основных 

результатов исследования. Результаты, полученные в ходе данного исследования, 

не сравниваются с результатами аналогичных исследований других авторов и не 

обсуждаются. Представляйте только ключевые результаты в логической 

последовательности (текст, таблицы, рисунки), без их обсуждения. Не дублируйте 

данные. Приводите точные значения p (например, p = 0,041), а не «p<0,05». 

Помните, что статистическая значимость не всегда равносильна клинической 

важности или достоверности. Используйте систему единиц СИ. 

 Обсуждение: Начните с краткого изложения главных выводов. Проанализируйте 

сильные и слабые стороны исследования, сопоставьте ваши результаты с данными 

других авторов, объясните расхождения и обсудите практическое применение 

полученных данных. 

 Заключение: Сформулируйте выводы, которые строго опираются на полученные 

вами результаты и соответствуют целям исследования. 

 Декларация о конфликте интересов и финансировании 

 Сведения об авторах. Все данные необходимо указать для каждого автора 

отдельно: фамилия, имя, отчество, ученая степень, ученое звание, должность, 

принадлежность автора к учреждению; e-mail автора; индексы научных профилей 

в наукометрических базах данных (РИНЦ, Web of Science, Scopus, ORCID). 

5. Оформление списка литературы 

5.1 Общие правила  

Для обеспечения единообразия и точности цитирования, просим авторов строго 

придерживаться изложенных ниже правил. Просим авторов уделить особое внимание 

его корректному составлению, так как ответственность за точность представленных 

данных полностью лежит на авторах.  

Цитирование в тексте: Ссылки на источники в тексте статьи указываются в 

квадратных скобках арабскими цифрами, например: [1], [2, 7], [10-15]. 

Порядок источников: Нумерация в списке литературы должна соответствовать 

порядку упоминания работ в тексте. 

Количество источников: от 10 до 40 наименований. 

Иностранные авторы: Фамилии и инициалы иностранных авторов приводятся в 

оригинальной транскрипции (на латинице). 

Недопустимые источники: пожалуйста, избегайте ссылок на тезисы докладов, 

газетные публикации, неопубликованные данные и личные сообщения. 

Указание авторов: Авторы указываются с фамилией и инициалами. 

 Если авторов четверо или меньше, перечисляются все. 

 Если авторов пять или более, указываются первые четыре, после чего добавляется 

«и др.» (для русскоязычных источников в транслитерации) или «et al.» (для 

англоязычных). 

5.2 Требования к разным типам источников 
Ссылки на журнальные статьи  

Ссылка должна включать: 

 Авторов 

 Название статьи 

 Сокращенное название журнала 

 Год, том/номер выпуска 

 Первую и последнюю страницы 



 Номер DOI 

Ссылки на книги  

Ссылка на книгу или главу из нее должна содержать: 

 Авторов или редакторов 

 Название книги и номер издания 

 Город и название издательства 

 Год публикации 

 Первую и последнюю страницы цитируемого раздела 

5.3 Примеры оформления 

Статья в журнале  
1. Cheng WL, Qi YQ, Wang B, Tian L, et al. Enucleation versus hepatectomy for giant 

hepatic haemangiomas: a meta-analysis. Ann R Coll Surg Engl. Mar 2017;99(3):237-241. 

doi:10.1308/rcsann.2016.0349 

2. Чащин В. П., Гудков А. Б., Попова О. Н., Одланд И. О., и др. Характеристика 

основных факторов риска нарушений здоровья населения, проживающего на 

территориях активного природопользования в Арктике // Экология человека. 2014. № 

1. С. 3–12. DOI:10.35805/*******V001 

Книга  
1. Danovitch GM. Handbook of Kidney Transplantation. 4th ed. Little, own and Company 

(Inc.): Boston; 1996. 323-328 p. 

 

По всем вопросам обращаться по электронному адресу: ppn.journal@gmail.com 


